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ONTAKT ZUR ERDE

Wdarmedammung

Anweisungen beim Bau mit FIBRANxps




fibranx-s ENERGYSHIELD.
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Im Gegensatz zu leichter erreichbaren Gebaudeelementen ist bei Untergrundkonstruktionen die Lebensdauer der Materialien und

die Verlasslichkeit der Ausfiihrung am Wichtigsten. Bei Umfangskonstruktionen, die Bodenkontakt haben, besonders aber bei un-
terirdischen, dirfen wir nicht auf den Investitionswert achten, sondern auf die anhaltende Wirksamkeit der Konstruktionen, die man .
im Laufe der Zeit nur schwer ersetzen, geschweide denn austauschen kann. Eine sorgfaltige Ausfithrung und ein angemessener 35
Schutz der Abdichtungsschicht ist zur Schadensvermeidung zwingend notwendig, da Schwierigekeiten leider erst bei der Ge-
bdaudebenutzung auffallen und dann enorme Sanierungskosten hervorrufen oder sogar unzureichende andere Lésungen verlangen.
Damit beeinflussen wir die Kosten uber die ganze Lebensdauer des Objektes (LIFE CYCLE COST).

Warmedammung unterirdischer Konstruktionen:

schutzt beheizte Raume vor Warmeverlust und sichert einen dauerhaft komfortablen Aufenthalt,
- reduziert Temperaturschwankungen abgekt'jhlter Raume,

schitzt unbeheizte Gebaudeteile vor Kondensansammlung und damit vor Schimmel,
. schuzzdie Abdichtung dauerhaft vor Temperaturschwankungen und Kratzern/Schaden,

schitzt den Boden vor dem Erfrieren, Erweichen und dem darauffolgenden Absetzen.
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Die Warmedammung Fl BRANXpS bietet fiir unterirdische Gebsudeteile einen effekiven ENERGIESCHUTZ.

F|BRANXPS sind Wdrmeisolationsplatten aus extrudiertem Polystyren mit einer geschlossenen Zellenstruktur,
die aufgrund von besonderer Bau- und physikalischer Charakteristik (hohe Druckfestigkeit, perfekte Warmeddmmung
und nicht saugfahig) Warmeschutz auch in feuchter Umgebung ermdglichen, da, wo andere Dammmaterialien versagen.

FlBRANXpS in Verbindung mit Hydroisolation/Abdichtung:
ein Gebdude oder ein Objekt muss mit einer Abdichtung vor dem Eindringen von Wasser geschitzt sein
die Abdichtung muss vor mechanischen Schaden und grossen Temperaturschwankungen geschitzt werden und
zwar mit einer Warmedammung, die eine dauernde Wirkung auch in langanhaltend feuchter Umgebung hat

Die Kombination von Abdichtungsschichten und der FIBRANxps Warmedammplatten bietet Konstruktionen wie Dachern,
Fasaden und Kellerwdnden sowie Boden eine anhaltende Warmestabilitat.
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I. Schutz von unterirdischen Gebaudeteilen vor Warmeverlusten
und Feuchtigkeit

Ein schlecht isolierter Raum unter dem Gebaudeniveau bringt dem Auftragnehmer und dem Nutzer nichts als Sorgen. Eine Sanierung,
wenn moglich, verursacht enorme Kosten.

Thermografische Aufzeichnung einer kalten und feuchten An der Wand sind Feuchtigkeit und gesundheits-
Wand in einer Kellerwohnung (Aufzeichnung in einem schddlicher Schimmel zu erkennen.
kalten Raum).

Wenn ein mechanischer Schutz und ein Warmeschutz der Wdnde-Hydroisolation mit wasserabweisenden harten und sehr guten
Warmeisolationsplatten aus ekstrudiertem Polystyrol wie z.B. FIBRANxps vorgenommen wird, dann bleibt die gut angebrachte Hydro-
isolationschicht intakt, die Kellerrdume trocken, die warmeisolierte Wand erhalt ihre Raumtemperatur und ermoglicht somit ein ange-
nehmes Wohnen.

Auf der thermografischen Aufzeichnung in einem Daraus resultieren ein erheblicher Wérmeverlust und
nicht beheizten Keller ist eine Wdrmebriicke unter der ein Wohnunbehagen. In den beheizten Rdumen (iber
Decke und eine an der Wand zu erkennen ( Aufzeich- dem kalten Keller sind Kondensat und Schimmel zu
nung in einem kalten Raum). erkennen.

Il. Schutz des Bodens vor Erfrierungen
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Stabilitat von Fernleitungen, Windparkpfeiler und Briickenkonstruktionen, die Bieg- und Achsbelastungen sowie Temperaturschwankun-
gen ausgesetzt sind, unterliegen einer konstanten Bodentragbarkeit.

Wérmegeddmmter Boden am Fundament sichert die Das Frieren von Moorbdden, die mit Wasser durch-
Stabilitdt des Wdrmezykluses an der Konstruktion. trdnkt sind, verursacht Strassen- und Kanalisations-
schéden.

Schlecht entwasserter Boden vergréssert beim Frieren sein Volumen, das Schwellen hinterldsst Schaden an Strassen und niedrig liegen-
den Konstruktionen. Bei Objekten ist die Stabilitat in Gefahr.
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ENERGIESCHUTZ UNTERIRDISCHER KONSTRUKTIONEN

Warmevorraussetzungen unterirdischer  Konstruktionen sind
schwierigen Bedingungen ausgesetzt: hohe Belastungen, pas-
siver und aktiver Erddruck, konstante Bodenfeuchtigkeit, langfris-
tig dem Wasser ausgesetzt, frieren und auftauen sowie mecha-
nische Schaden wahrend des Bauens. Unter diesen Bedingungen
schwachen die meisten Warmedammungen ab, vorallem aber ver-
lieren sie die anfanglichen Dammeigenschaften. XPS Isolationen
sind seltene Warmeddammungen, die auch fir die Bodenanwend-
ung geeignet sind. Harte und fast undurchldssige Dammplatten
aus Styropor, die auch in feuchter Erde ihre anfanglichen physika-

Warum muss man der unterirdischen Isolierung soviel Aufmerk-
samkeit schenken? Sowohl bei der Planung als auch bei der
Ausfiihrung?

« weil unterirdische Rdume nach dem Bau schwierig zu erreichen

sind

- weil man Fehler spater schwieriger beheben kann
- weil Sanierungen langwierig sind
- weil Sanierungen deutlich teurer sind als eine richtige Iso-

lierung...

lischen Eigenschaften erhalten.

XPS wird ENERGIE SCHUTZ fur unterirdische Konstruktionen ge-
nannt, weil es ein wirtschaftlicher und wirksamer Bodenwarme-
schutz ist.

FIBRANXxps - dauerhaft wirksamer Warmeschutz unterirdischer Gebdudeteile

Unter der Marke FIBRANXxps werden verschiedene Warmedamms-
platten hergestellt. Die Platten unterscheiden sich je nach Baub-
edarf.

Warmedammplatten, die wir in der Erde oder in feuchter Umge-
bung benutzen, haben eine sehr hoch deklarierte Druckfestigkeit
(von 300 bis 700 kPa). FIBRANXxps Platten haben eine rechteckige
Form, mit einer glatten und wasserabweisenden Oberflache, mit
Kanten (L-Kante), die eine einfache und technisch angemessene
Montage ohne Warmebricken ermdglichen.

Warmeisolationsplatte FIBRANXps.

Die FIBRANxps 300-L Platten, die meist unter der Erde benutzt werden, haben eine glatte Oberfliche mit einer deklarierten Druckfes-
tigkeit von 300 kPa (bei einer 10- prozentigen Deformation betragt die Druckfestigkeit der Platte mehr als 30 Tonnen/m?) sowie einer
minimalen Feuchtigkeitsaufnahme unter dem Einfluss von WD (V)1 als auch beim Untertauchen mit WL (T)0,7.

Technische Angaben der FIBRANXxps Artikel, die dem lokalen als auch dem europdischen Standard entsprechen:

FIBRANXxps I/b d CS(10\Y)i
[mm] [mm] [kPa]
300-L 1250/600 30-200 300
400-L 2500/600 100-160 400
500-L 1250/600 50-180 500
700-L 1250/600 80-120 700

CS(10\Y)i deklarierte Druckfestigkeit

Anmerkung:

Der Artikeltyp wird vom Statiker gewahlt. Tehnische Eigenschaften der Warmedammplatten FIBRANxps Ubertreffen alle Anforderungen
der DIN 4108-10,ON B6000. Die FIBRANxps, die in der Erde benutzt werden, haben die Zulassung des deutschen Institutes DIBt. Alle
Eigenschaften der FIBRANxps Platten sind in der Broschiire NR. 0100 — Produktekatalog- Warmedammung aus extrudiertem Polystyren
FIBRANXps beschrieben.
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. IM KONTAKT MIT DER ERDE
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KONSTRUKTIONSELEMENTE:

1. Griindach

2. Sockelverkleidung

3. Wand unter der Erde

4. Fundament und Boden auf dem Geldnde

5. Fundamentplatte - basiert auf Gebaude mit geringem
Energiegebrauch

1. Griindach

Die Ausfiihrung eines Wdrmeschutzes auf Langzeitgrinddchern wird in der Broschtire
Nr. 0111 - flache Umkehrddicher- Bauanweisungen -detaillierter beschrieben.

Ein Grindach und ein umgekehrtes Griindach sind Konstruktionen, die im direkten Kon-
takt zur Erde sind oder aber zum Wasser aus der Atmospére, deshalb wird dafir und auch
fur andere Elemente, die dem Wasser ausgesetzt sind, eine vorsichtige Bearbeitung ver-
langt. Bei einem Griindach ist ein Teil der Dachkonstruktion im Kontakt zur Erde und zum S
Wasser. Bei dem umgekehrten Griindach ist auch die Warmedammung der Feuchtigkeit
ausgesetzt, da diese die Hydroisolationsschicht vor hohen Temperaturen und anderen
mechanischen Schaden schitzt und ihnen somit eine Dauerhaftigkeit garantiert.

2. Sockelverkleidung

1111111
Feeeent

Die Ausfiihrung des Wcrmeschutzes am Sockel ist in der Broschiire
Nr. 0130 — Fassaden- Anweisungen zum Bau, genauer beschrieben.

Der Sockel ist ein Konstruktionselement, dass die Fassade mit den Kellerwanden oder 4 i (@
dem Fundament verbindet. Der Sockel ist somit Wasser aus der Atmosphare und feuchter o
Erde ausgesetzt. Da die Abwehr gegen Feuchtigkeit eine der wichtigsten Eigenschaften
der Warmedammung ist, benutzt man fur den Sockel eine Ddmmung aus extrudiertem
Polystyren, wie z.B. FIBRANxps ETICS.

Anmerkung:

Wenn die Warmeddmmung des Sockels mit FIBRANxps ETICS tiefer unter den Grund geht, muss eine ungestorte Entwdsserung
garantiert werden oder aber es wird eine andere Warmeddmmung gewahlt, FIBRANxps 300-L mit einer glatten Oberfliche (minimale
Feuchtigkeitsaufnahme) fiir einen anhaltenden Schutz auch in feuchten Umgebungen.
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3.Wand in der Erde

Kelleraussenwande sowie alle anderen Elemente, die im Kontakt zum feuchten Boden stehen oder sogar unter dem Grundwasserspiegel
sind, werden wasserdicht gebaut oder werden nachtrdglich mit wasserdichten Membranen oder Anstrichen versiegelt. Da die Hydro-
isolation wahrend des Baues oder wegen spdteren Einflissen mechanischen Schaden ausgesetzt ist, werden die Kellerrdume mit einer
harten, wasserabweisenden Isolierung aus extrudiertem Polystyren wie FIBRANxps 300-L bearbeitet. Diese entspricht dem Bau unter der
Erde und erreicht langfristige mechanische und energiehaltige Leistungsfahigkeiten.

Warmegeschutzte Wande in der Erde und deren Vorteile

- wir garantieren eine konstante Raumtemperatur
- feuchte/schwitzende Innenwande werden vermieden
- wir schitzen die Abdichtung vor mechanischen Schaden

- wir schiitzen die Abdichtung vor Temperatureinwirkungen und
folglich auch vor schnellerem Altern des Materials.

Dicke der Warmedammung

- BEHEIZTE UNTERIRDISCHE RAUME

Die minimale Dicke der Warmeddmmung bei beheizten Kellerrdumen wird nach den
Regeln der Wirksamkeit zum Energieverbrauch fir jedes Land gesondert bestimmt.
Bei Gebduden mit niedrigem Energiewert, besonders aber bei passiven Hausern ver-
grossert sich die Dicke, wenn man eine gunstigen Energieklasse erreichen mochte.
Bei diesen Objekten sind eine qualitative Isolierung und ein makelloser Bau ohne
Warmebrlcken entscheidend.

Bei Objekten, die »fast ohne Energiewert« sind, wo eine noch dickere Isolierung not-
wendig ist, werden die Platten zweischichtig aufgetragen und miteinander verklebt.

Die Dichte der Warmedammung ist abhangig von der Warmeleitféhigkeit der Iso-
lierung, der Wand sowie der gewlnschten Energieleistung des ganzen Gebadudes.
Errechnet wird sie mit dem Programm ArchiMAID. Auf Seite 9 sind zur Orientierung
verschiedene Angaben zur Dichte der Warmedammung aufgelistet.

- NICHT BEHEIZTE UNTERIRDISCHE KONSTRUKTIONEN

Nicht beheizte Kellerrdume, wo Aussentemperaturschwankungen auf die Innentem-
peratur keine Auswirkungen haben, kénnen diese mit einer minimalen Dichte der
Isolierung geschiitzt werden. Diese wirkt als mechanischer Schutz der Abdichtung
und gleichzeitig als minimaler Warmeschutz, mit dem man feuchten Wanden und
Schimmel an Kellerwédnden vorbeugt. Konstruktionen der Warmedammung bei nicht-
beheizten Raumen werden bei der Warmebilanz eines Gebdudes miteinbezogen
und folglich beeinflusst das auch die Energieklasse. Die Errechnung erfolgt nach dem
Standard EN 13370, die gesamte Berrechnung zur Energieleistung wird mit dem Pro-
gramm ArchiMAID erstellt.

Die Auswahl der Warmedammung

Die Warmedammungsplatten der Qualitat FIBRANxps 300-L, oder ON B6000 Standard
DIN 4108-10 reichen fiir einen genug harten und leistungsfahigen Energieschutz unter
der Erde und entspricht somit den Mindestanforderungen an die erforderliche Qualitét
der Isolierung.

Das Anbringen von Warmedammungen an Kellerwanden

Vorsichtig werden die verschitteten Wande mit den Platten belegt, gemeinsam mit
den Seitenwanden, wo normalerweise die meiste Warme verloren geht. Die Platten
werden auf geraden und sauberen Oberflachen angebracht, eng aneinander, reihen-
versetzt.
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Das Anbringen der Warmedammung (xps)

FIBRANxps wird mit Hilfe von Klebepads FIBRANSsticks auf den
Abdichtungsuntergrund angebracht. Ebenso kann aber auch
Klebeschaum verwendet werden. Platten, die unter dem Grund-
wasserspiegel angebracht werden, missen auf der ganzen Flache
geklebt werden. Hier empfehlen wir wasserfeste Klebepaste.

= L = 5
Das Kleben von FIBRANxps 300-L Platten mit den Pads FIBRANSsticks.
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Um den gewtinschten Warmeffekt zu erreichen, missen wir folgendem besondere Aufmerksamkeit widmen:

a.) Kontakt der Platten untereinander, damit wir einen grésseren WarmeUbergang zwischen den Platten vermeiden

b.) die Ausfihrung der Isolierung zwischen der Kellerwand und dem Sockel

c.) die Ausflhrung der Isolierung zwischen dem Fundament des Objektes und der Kellerwand

d.) bei Bdden, wo das Wasser schlecht ablduft, muss unbedingt eine Drainage gelegt werden, um das richtige Ablaufen des Grundwas-
sers zu ermoglichen

e) Warmebriicken, wie Durchschldge, Lichtschachte, Verbindungen zwischen den beheizten und unbeheizten Teilen des Objektes ...

a.) b.)
Ix8 6
1. ABPlatte
@ XXX 2. FIBRANxps 300
jeeces 3. FIBRANXpe
SSsss 4. Estrich
X .
0 5. Parkett
Seoee 6. \ﬂnenputz
0T 3% \5\\ oy /- Ausenputz
{eesss giss: 20303 3R 8 FBRANpS EICS
jesse 9. Fassadenputz
®1 1 10. Fassadendiibel
i Q‘ XXX 11. Sockelabschluss-
D sees ‘ schicht
SOESE T 12, HBRANps ETICS
; @ 13. Filtergewebe
OGO 14, FIBRANps 300-L
% 15. Abdichtung
SOSOS j
BEEERT)

Gekreuztes Anbringen der FIBRANxps 300-L Platten und das Anpassen der Detail 1 - Die Ausflihrung am Isolierungsiibergang der Kellerwand,
Verdindungen. des Sockels und der Fassade.
c)
1. Fliesen E \
2. Estrich 3
3. F|BRANXpE 15, 11 E 1 14)
4. Griindungsplatte S
5. PEFolie :%
6. FIBRANps o
7. Bauwerksabdichtung = 3R
8. Fundamentbeton &
9. Schottertragschicht e 4
10.Erde B:®::
11, FIBRANps 300-L e 55
OdGYSOO’L IIIIIIIIIIIIIIIIIIII\6
12.Bauwerksabdichtung R B R O L 7
13. Aussenwand 17
14.Innenputz /
15. Kies s A
16.Filtergewebe ; &
17.Drainagerohr k ORISR X
_REIKRESIRPS KRS KRS KRS

Detail 2 - Die Ausfiihrung am Isolierungsiibergang der Griindungsplatte Um ein wdrmegeddmmtes Objekt empfiehlt es sich eine Drainage zu legen,
des Objektes und der Kellerwand mit einer Drainage. um die Abwdsser abzuleiten, was eine bessere Wédrmeddmmung
ermdglicht.
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e.) Warmebricken

Warmebrucken (erhdhter Warmeubergang im Vergleich zur direkten Umgebung) verursachen einen hoheren Warme-
verlust und auch storendes Kondensat, Luftfeuchtigkeit an den kalteren Stellen der Wand oder der Decke, daraus
folgen Schimmel und Pilze. ..

Um Warmebriicken zu vermeiden:
- muUssen wir darauf achten, dass die Warmeddmmung um den ganzen erwarmten Bereich nicht unterbrochen wird
- muss die Verbindung zwischen dem beheizten und unbeheizten Teil des Gebaudes umsichtig ausgefihrt werden, fir eine sichere
Tragféhigkeit und eine langfristige Warmeddammung

- Lichtschachte

Konstruktionen wie Lichtschachte, Terassen, kihle Nachbarraume oder Gebaude und andere einzelne Konstruktionen mussen vom
beheizten Teil des Gebaudes getrennt werden, um hier die Warmeubergange und andere Auswirkungen von Warmebricken zu vermei-
den.

Kalte Elemente, die mit dem warmen Teil des Gebdudes verbunden sein missen, verbinden wir mit rostfreiem Stahl Gber die Warmedam-
mung FIBRANXxps oder aber wir benutzen gesonderte Verbindungselemente.

. ABPlatte — .

. FIBRANXps 300 | .0.0%26G G

. FBRANpe "o ® e 2 72 7T

Estrich PR oo >

. Parkett 16 eooe

. Aussenwand oo e 1

. Abdichtung Seeoe ‘

. FIBRANXps ETICS -6 N

. Fassadenputz ig}g; B4

0. FIBRANxps 300-L PR

1. Ableiten von Abwasser  ERFIEFRE

2. Lichtschacht Eﬁz?

3. Metallgitter

4. Kulir Platten SO TR

5. Sand 5

6. Aufschiittung

7.Kies 059 - . Q

8.PU Schaum s s 9

9. dauerhafter elastischer A S il O 7 /
Kleber ST -

s s s s s s s 5 0 00 I ON n A Lo PO

Detail 3 - Das Anbringen der Montageelemente erfolgt nach Anweisungen des Herstellers. Vorsichtig dichten wir die Stellen ab, die wir durch das Verbinden ver-
ursacht haben und isolieren dann den Teil des Gebdudes mit der kalten Konstrukion des Lichtschachtes.

|

Kalte Betonelemente, die am eigentlichen Ort hergestellt wurden, verbinden wir mit der Armatur, die am Objekt hinterlassen wurde. Eine
dauerhafte Verbindung wird mit einer Kombination aus einer rostfreien Armatur hergestellt, die wir an die FIBRANxps anschweissen.
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4. Das Fundament und der Bauuntergrund

08

Industrieuntergriinde, Werkstatt- und Lageruntergriinde sowie Untergriinde von Gebduden ohne Keller sind mehr als anderen hohen
Beanspruchungen und Feuchtigkeit ausgesetzt. Deshalb ist eine tragende und nicht absorbierende Warmeddammung notwendig, die
auch im Falle von nicht vorhersehbaren Situationen (z.B. Hochwasser) ihre Energiewirksamkeit und Stabilitat nicht verliert.

Schutz des Fundamentes und der Grundplatte

T

. Innenputz
. Aussenwand 17,
. Parkett

. Estrich

. FIBRANxpe

. FIBRANXps 300-L

. Abdichtung

. Fundamentbeton

. Schottertragschicht
10.Erde

11. Stahlbeton

12. FIBRANxps 300-L

13. Ausgleichsschiittung Sand
14. Kulir Platten

15. Abschlussschicht

16. FIBRANxps ETICS

17. Fassadendiibel

18. Fassadenputz

je080 00

P
tisesoessese 5 NN
PPN ceccoscsoet

)OCESEL SOt

00~ O W oro —

o

\\)Ssssssossssssssns

Detail 4 - Schutz des Fundamentes und der Grundplatte. Ausfihrung der Abdichtung vor dem Anbringen der Wédrmeddmmung FIBRANxps 300-L.

Schutz von Industriegrundplatten

. ABGrundplatte

. PEFolie

. FIBRANXps 500-L
. Abdichtung

. Fundamentbeton
. Schottertragschicht
. Erde

~ o s W —

4 A

5

LTI PR B
: Soven e e i
{ 3 B . [T ‘
PR B : 4
ol . ©
PRI
B

-
Detail 5 — Wérmeschutz von Industriegrundplatten mit FIBRANxps 500-L. Im Falle eines unebenen Untergrundes kann Sand zum Ausgleich benutzt werden.

Bodenerwarmung in der Bodenkonstruktion

o

0~ o

. Fliesen
2. Estrich mit Bodenerwdrmung ;

. FIBRANxpe Schallddmmung

. FIBRANXps 300-L
. Abdichtung

. Grundplatte

. Schottertragschicht
. Erde

XX

T XX

% !
g

XX

T XX

—Versiegelungsfolie

& N M T A g

DO

Detail 6 — Ausfiihrung einer Fussbodenheizung auf den FIBRANxps 300-L Platten.

Eine sichere und wirksame L6sung ist die Bodenerwdrmungsmontage auf harter Warmedammunterlage. Aufgrund einer dinneren
Estrichschicht auf dem Erwdrmungssystem erfolgt die Erwdarmung des Bodens sehr schnell, eine dauerhafte Warmedammungsunter-
lage mit entsprechender Dicke, verringert den Wdrmeverlust durch den Boden. Bei einem Bau mit niedrigem Energiewert wird die
Bodenerwdrmung in der Grundplatte plaziert, unter der eine projektierte Warmedammung mit entsprechender Dicke angebracht ist.
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Jedes Jahr wird die Gesetzesgebung unseres Landes strenger, da es die globalen europaischen Richtlinien verfolgt. Im weitesten Sinne
werden die Gesetze von den Bauunternehmern eingehalten, nicht nur wegen geringerem Energieverbrauch und geringeren Kosten,
sondern auch wegen des Umweltbewusstseins der Investoren und des spéteren Inhabers sowie des gewlinschten Komforts. Der dras-
tische Klimawandel in den letzten Jahren bestétigt die Vorhersagen und die Notwendigkeit zum Energieschutz, und somit zur Energie-
unabhdngigkeit der Gebdude.

Die Européische Richtlinie fir energieeffiziente Gebédude (EPBD- En-
ergy Performance of Building Directive) schreibt, dass nach dem Jahr
2018 alle ¢ffentlichen Gebdude zwingend Fast-Null-Energie Hauser
Bauten sein werden. Ab dem Jahr 2020 gilt das dann auch fur alle
anderen Gebaude, was bedeutet, dass sich die Energiewirksamkeit
stark erhohen wird.

Der Energiewert wird beim Verkauf von Immobilien einen hohen Ein-
fluss haben. Um einen bestimmten Wert fur die jetzigen Bauten auch
nach dem Jahr 2018 bzw 2020 zu behalten, empfehlen Immobilien-
berater den Einbau von wirksamen Warmedammungen oder einer
dickeren Dicke, um einen niedrigeren WarmeUbergang (U-Wert) zu
erzielen als der im Moment vom Gesetz her vorgeschrieben ist.

Zur Vereinfachung sind Orientierungsdichen der Waremdammung
mit dem Warmeleitwert }\D: 0,035 W/mK. Sind die Warmeleitwerte
hoher, bedarf es einer dickeren Dammung.

Dichte* Warmedammung
flr massive Gebdude:

Die projektierte Dichte der Warmedammung ist abhdngig von:

+ dem gewlnschten Wert* des Warmeschutzes

« der Zusammensetzung bzw der Warmedurchlassigkeit U

+ dem gewlnschten Wohnkomfort

.- der gewlnschten Energiewirksamkeit des gesamten Gebaudes
bzw des Energieverbrauchs zum Beheizen oder Kiihlen

Minimale Angaben zur Dichte, berechnet nach glltiger Minimal berrechnete Dichte:
Verordnung**: - Dach 30cm
- Dach 20 cm Umax < 0,20 W/m?K - Fassade und Sockel 20cm
- Fassade und Sockel 12cm Umax < 0,28 W/m?K - Wand zum Boden 18 cm
- Wand zum Boden 10 cm Umax < 0,35 W/mK - Grindungsplatte 20cm
- Platte auf dem Grund 12cm Umax < 0,30 W/m?K

- Griindungsplatte 12 cm Umax < 0,30 W/m?2K

Orientierungsdichte fir Fast - Null- Energie- Hauser Bau:

- Dach od 30cm do 45 cm

- Fassade und Sockel von od20cm do30cm

- Wand zum Boden von od 18 cm do 30*** cm

« Grindungsplatte von od 20 cm do 30%** cm

Falls die Wdrmeddmmung FIBRANxps nur dem Abdichtungsschutz nichtbeheizter Rdume und der Vermeidung von Kondensat gilt, wird eine geringere Dichte
der Platten eingebaut. Vorallem bei Wohnhdiusern kénnen Kellerréume spditer in Wohnrdume umgebaut werden, deshalb werden Wédrmeddmmungen auch bei
nichtbeheizten Kellern nach gegebener Verordnung **empfohlen.
* Die Dichte der Warmeddmmung A= 0,035 W/mK, bzw die maximale Wérmedurchldssigkeit nach Verordnung ist fiir die Lokation mit Temperaturmangel
(TP) 3300.
** Verordnung - Verordnung zur Energieeffizienz fiir jedes Land, bzw Deutschland und Osterreich.

*** Bej der Isolierung in der Erde mUssen wir den Einfluss der Feuchtigkeit beachten.
09
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ENERGYSHIELD.

Gebdude mit niedrigem Energiewert, vorallem Fast-Null-Energie Hauser, haben strenge Bauanforderun-
gen, wie minimaler Warmeverlust und maximale Warmeauslastung. Das wird beeinflusst von:

der Dichte der Warmedammung

genau geplanten Konstruktionen mit allen Details und Anleitungen zur Ausfiihrung
genaue Ausfiihrung des Warmeschutzes des gesamten Hausumfangs ohne Warmebricken
architektonische Gestaltung des Gebaudes und die Orientierung des Objektes

luftdichte Gebadude

Luften mit Warmerlckfuhr

Einen wirksamen Schutz bieten exakter Bau und die Dichte der entsprechenden und genau eingebauten Warmeddmmung. Auf die
Warmebilanz wirken neben den im ersten Absatz genannten Bedingungen auch alle anderen Bestandteile, deshalb kann die Dichte
der Isolierung bei den Konstruktionskomponenten unterschiedlich sein. Die Dichte wahlen wir je nach gewlinschter Energiewirkung.

Orientierungswerte finden wir auf Seite 9.

Warmebilanz = Warmegewinn — Warmeverlust

Der Bau von Niedrig- Energiegebauden sowohl beim Neubau als auch bei Sanierungen ist in Europa nun schon immer weiter verbreitet,
entwickelt sich aber in die Richtung von Fast-Null-Energie Hauser. Nun ist es Wirklichkeit — bei der Hausplanung mit niedrigem Energie-

verbrauch ist das Verringern von Warmeverlust entscheidend:

Hausplaner in ganz Europa entscheiden sich bei Niedrig-Energie Bauten fir Grundplatten.
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5. Warmedammung unter der Griindungsplatte

Richtlinien bei der Projektausfiihrung

Bei gut gebauten Niedrig-Energie Gebduden (Passive, Fast-Null-Energie Hauser) sichert nur ein Warmeschutz unter dem Fundament
einen kontinuierten Warmeschutzwickel ohne Warmebrtcken. In der Praxis legen wir Unterleger unter die Griindungsplatte, damit ver-
ringern wir den Warmeverlust maximal. Bei Fast-Null-Energie Hauser ist das wahrscheinlich die einzige geeignete Moglichkeit.

Vorteile einer solchen Schutzvorkehrung

- schnelle und preislich optimale Ausfiihrung
Fir einen Statiker oder einen Investor ist das Unterlegen der Grindungsplatte sicherlich eine ungewodhnliche Lésung. Macht
man aber eine Analyse des Arbeitsaufwandes, des Materialverbrauchs, des Zeitaufwandes, der Tiefe beim Ausheben, der Ober-
flache sowie zu guter letzt auch des Energiewertes, sprechen die finanziellen Ergebnisse fur die Griindungsplatte.

- ein anhaltender Warmeschutz ohne Warmebrticken

- Warmeakkumulation in der Betonmasse der Griindungsplatte

- hohere Erdbebensicherheit

Grundierung eines Fast- Null- Energie-Objektes

A. Bau-und Installationsarbeiten

Das vertikale Anbringen der Installationen, Festigung und Nivellieren des — Das Anbringen der Installationen in die Wdrmeddmmschicht FIBRANxps in
Geldndes auf welchem spdter die erste Ddmmschicht FIBRANxps verlegt wird.  vorgefertigte Nuten.

Wenn die Griindungsplatte so gestaltet ist, dass im Falle eines Erdbebens ein minimaler Abrutsch erlaubt ist, kdnnen Installationsleitun-
gen beschadigt werden. In diesem Fall werden erdbebensichere Leitungen vorhergesehen (flexible Rohre, Bogen, Doppelrohre ..) Alle
Installations-Durchbriiche, die eine Schwache fir die Warmehlle (Warmebriicke) bedeuten, missen genauestens isoliert werden.

B. Warmedammung der Griindungsplatte

Um dem Gebdude eine Stabilitdt und einen wirksamen Warmeschutz unter der Griindungsplatte zu sichern, wahlen wir eine ge-
eignete Warmedammungskombination mit folgenden technischen und physikalischen Eigenschaften:

« ein Material mit geringer Warmeleitfahigkeit und eine ausreichende Dichte der Warmeddmmung
- erforderliche Druckfestigkeit je nach langfristiger Belastung

+ garantierte Kélteresistenz

+ niedrigste Stufe langfristiger Wasseraufnahme sowohl bei der Diffusion als auch beim Eintauchen
+ entsprechende Zulassung zum Gebrauch in der Erde bzw unter der Griindungsplatte

Oben genannten Anforderungen entsprechen Warmedammungen FIBRANxps 300-L, FIBRANxps 400-L, FIBRANxps 500-L, FIBRANxps 700-L.

Auf dem Balkan bzw in Landern, wo die meisten Lokalitaten in erdbebengefahrdeten Regionen sind und ein sicherer Bau notwendig ist, diirfen wir wegen der
Uberbelastung des Bodens wihrend eines Erdbebens nur Platten mit der Druckfestigkeit von mindestens 400kPa benutzen. Die bestittigt die Untersuchung SICHER-
HEIT VON PASSIVEN HAUSERN BEIM ERDBEBEN. FIBRANxps 300-L oder 500-L entspricht den Belastungen von Wohnhdusern mit bis zu drei Etagen oder Objekten
mit einem grosseren Grundriss wie Kindergarten, Schule, Sportobjekte ... Bei massiveren bzw héheren Objekten mit ungtinstigen Profilen kommt die hértere XPS
Isolierung wie FIBRANXps 500-L oder FIBRANxps 700-L zum Einsatz. Die Entscheidung wird von Erdbebenfachleuten gefallt. Informationen: fibran@fibran.de
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C. Abdichtungsschicht

Die Qualitat der Abdichtung und die genaue Fertigung unterhalb
des Bauniveaus sind sehr wichtig, da Sanierungen fast unmaoglich
sind bzw sehr teuer sind. Wir wahlen die Abdichtung je nach Ge-
brauch und Klimabedingungen.

Kombinationsmoglichkeiten zur Ausfihrung der Warmedam-
mung und dem Feuchtigkeitsschutz:

a.) Abdichtung unter der Warmedammung

b.) Abdichtung Uber der Warmeddmmung

¢.) Abdichtung zwischen zwei Warmeddmmungsschichten

d.) Abdichtung auf der Grindungsplatte

Belegen selbstklebender Abdichtung auf die Wédrmeddmmungsplatten FIBRANxps 300-L oder 500-L.

a.) Abdichtung unter der Warmedammung der Griindungsplatte
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OO

. Abschlussschicht
. Estrich
. FIBRANXpe Isolierung Seeoese
- Schaumfolie Lo o7 14,03 ‘
. ABGriindungsplatte Seeess |
. PE-Siegelfolie E@@l ‘
. FIBRANXps 300-L Y |
|
|

OO
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~
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oder 500-L L TS H P 3 2
7. Abdichtung ool LSOO 000
8. Fundamentbeton 7
. Schottertragschicht
10.Erde
11. Poliesterfilz
12.Kies
13.Innenputz
14. Aussenwand
15. FIBRANxps ETICS
16. Fassadenputz

o

Detail 7 - Aufgrund der Verteilungslast entscheidet man sich fiir Stufenbau, wie es im Detail zu sehen ist. Vorbereitung des Wdrmeddmmungsuntergrundes eines Wohnobjektes.

b.) Abdichtung Gber der Warmedammung der Griindungsplatte
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. Abschlussschicht oS
. Estrich
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. FIBRANXpe Isolierung
- Schaumfolie

. ABGriindungsplatte

. Abdichtung ! 1

. FIBRANps EET

. Fundamentbeton

. Schottertragschicht

9. Erde {

10. FIBRANxps 300-L

11. Poliesterfilz

12.Kies

13. Innenputz

14. Aussenwand

15. Abdichtung

16. FIBRANxps ETICS

17. Fassadenputz """”'I&@

Detail 8 - Okologische Tonabdichtung verlegt auf FIBRANxps 300-L oder 500-L vor dem Betonieren der Griindungsplatte eines Schulobjektes.

o~ o~

D. Schalung der Griindungsplatte E. Das Anbringen einer Abdichtungsschicht

Die Abdichtung kann auch nach der Schalung erfolgen, der horizon-  Die Abdichtungsschicht (z.B. PE Folie) verhindert das Ablaufen von
tale oder vertikale Teil, der vor dem Betonieren voriibergehend an die  Zementmilch aus der Betonmischunag.

Schalung der Platte angebracht wird. Wenn man die Warmedammung
doppelschichtig verlegt, kann man die zweite Schicht FIBRANxps in die
Schalung verlegen (Detalil Seite 13).

Falls die Platten genau verlegt wurden, ist eine Abdichtungsfolie
unnotig, ebenso im Falle einer Bentonit Abdichtung (Detail 8).
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¢.) Abdichtung zwischen zwei Warmedammschichten

(TS Z B

1. Abschlussschicht AN
2. Estrich X
3. FIBRANxpe Isolierung - Schaumfolie 18111ZH16 { 14
4. ABGriindungsplatte Sessees
5. PE-Siegelfolie IIII§I§I§II
6. FIBRANXps 5]
7. Abdichtung o5 3
8. Fundamentbeton o
9. Schottertragschicht A <
10. Erde (3 @) @): o5 5
11. FIBRANxps 300-L g B
12. Poliesterfilz 7
13.Kies & A
14. Innenputz &
15. Aussenwand 2 . Z . A8
16. Abdichtung |
17. FIBRANxps ETICS (7 , e e i B ‘
18. Fassadenputz

: RO G955 %45% 05 %9554 14 |

Detail 9 - Abdichtung zwischen zwei Ddmmschichten FIBRANxps 300-L oder 500-L. Das Anbringen von einer dreieckigen Leiste, mit der man vertikale

bitumindse Frakturen der Abdichtung mindert.

Eine Abdichtung, die geschitzt zwischen zwei Warmedammeschich-

ten liegt, sichert einen anhaltenden Feuchtigkeitsschutz. Legt man

die Abdichtungsschicht auf Polystyrenddmmungen, wéhlt man selbst-

klebende bitumindse Abdichtungsbander oder Membranen, die man
mit heisser Luft versiegelt.

Im Falle, dass Tonabdichtungen benutzt werden (Detail 8), wird diese
auf die Dammschicht angebracht. Der Ton reagiert mit dem Wasser
aus dem Beton und durch das Gewicht entsteht eine natirliche Ton-
abdichtungsschicht.

Besonders sollte man hier auf die Fugen zwischen der horizontalen
und vertikalen Abdichtung achten.

Der Gebrauch von PVC im direkten Kontakt zum Polystyren ist nicht
erlaubt. Zwischen PVC- Membranen und Polystyrenplatten muss unbe-
dingt eine Trennschicht angebracht werden.

Selbstklebende Abdichtung zwischen zwei Ddmmschichten FIBRANxps.

d.) Abdichtung auf der Griindungsplatte
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12. Aussenwand
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Detail 10— Eine bitumindse Abdichtung auf der Griindungsplatte eines unterkellerten Objektes. Die Wdrmeddmmung FIBRANxps 300-L oder 500-L unter der Griind-
ungsplatte.

F. Die Entscheidung wird von Erdbebenfachleuten gefallt ...

...und die Grundunterlage ist bereit fur ein Niedrig-Energie Haus.

Anmerkung:
Die einzelnen Bauphasen der Griindungsplatte eines Niedrig-Energie Hauses sind auf der Web Seite www.fibran.com genauer beschrieben.
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II. SCHUTZ VOR BODENFROST

Konstruktionen im Kontakt zum Boden, die dem Bodenfrost ausgesetzt sind:

+ Gebaude mit flachem Fundament

+ Aussenschwimmbader

« unterirdische Transport- und Installationskanale
+ Zugangsbruckenschranken

« Transportwege auf sumpfigem Gelédnde

« Brlicken- und Elektropfeiler

Bodenschutz in der Frostzone

Bei kellerfreien Objekten wird nur bis zur Frostzone vertieft. Die Zykluse Frieren und Auftauen, folglich das Anschwellen des Bodens bis zur
Frosttiefe, kdnnen Verschiebungen und Schaden am Objekt verursachen. Die Griindungsplatte kellerfreier Objekte kann trotzdem tiefer als
die Frostzone gelegt werden, dann aber muss der Boden ausserhalb des Gebdudeperimeters mit der Warmeddammung FIBRANxps 300-L
horizontal und vertikal nach dem Standard EN ISO 13793 geschutzt werden.

Detail zur Ausfiihrung kellerfreier Objekte.

. ABPlatte

. Siegelfolie

. FIBRANXps

. Selbstklebende Abdichtung
. Fundamentbeton

. Schottertragschicht

Erde

. Schalung

o~ O AW o

Detail 11 - Die tragende Bodenfidiche bei flachen Fundamentobjekten schiitzen wir mit einer erweiterten ersten Schicht der Wédrmeddmmung FIBRANXxps, ausserhalb
des Gebdudeperimeters. Die zweite Schicht widerum wird in die Schalung der Griindungsplatte verlegt.

Erhaltung der Tragfahigkeit und Reibung der Erde

Elektropfeiler werden neben nitzlichen Beschwerungen mit Kabeln
auch noch durch Schnee, Wind und Temperaturschwankungen
belastet. Aber auch ungleiche Absetzungen schlechter tragender
Boden verlangen bei der Grundierung besondere Aufmerksamkeit.
Zyklisches Frieren und Auftauen des Bodens verschlechtern die
Tragfahigkeit, verandern die Erdreibungen, die aber bei schwacher-
en Konstruktionen extrem wichtig sind. Vor dem Frieren wird der
Boden um die Grundierung mit der Warmedammung FIBRANXxps
geschitzt, in ausreichender Breite, abhangig von der Lokation und
wie tief es friert.
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Fahrbahnfrostschutz und Schutz niedrig liegender Griindungsplatte

Bodenwarmedammung bedeutet Schutz niedrig liegender Konstruktionen vor Schéaden, die durch abwechselndes Frieren und wieder
Auftauen, Anschwellen und Absetzen, entstehen.

Die Dammplatten FIBRANxps mit entsprechedner Druckfestigkeit werden direkt unter die gefahrdete Oberflachenkonstruktion, mit
zusatzlichem Antifrostschutz in horizontaler oder vertikaler Richtung, angebracht.

Detail - Ausfiihrung niedrig liegender Platten

1. ABPlatte

2. FIBRANXps 300-L
2A. FIBRANXps 300-L
3. Sand

. Fundamentbeton
Erde

Asphalt

o s

Horizontaler Wdrmeschutz (2) mit FIBRANxps unter der Griindungsplatte. Bodenwdirmeschutz in einer Flugzeughalle mit FIBRANxps 700-L.

Die Warmedammung FIBRANxps fiir extreme Belastungen erhdlt die Bodenwarme und vermeidet somit in der Winterzeit Frost, An-
schwellungen und das Absetzen des Bodens in den Frost — und Auftauphasen. Den contra Effekt bekommen wir mit der Dammung von
gefrorenen Bdden in der Sommerzeit. Die Dammung verhindert das Auftauen in der Tiefe, um bei durchnasster Erde die Tragfahigkeit
nicht zu verringern (das kommt bei unseren warmen Regionen nicht vor).

Ziel ist es mit der Warmeddmmung den Wadrme- bzw Kaltelbergang zu kontrollieren. Zum Bodenfrostschutz werden die harten
FIBRANXxps Platten mit der deklarierten Druckfestigkeit von 300 bis 700 kPa benutzt.

Die geschlossene Zellenstruktur der FIBRANxps Platten und die fast glatte Oberflache (erreichen wir im Extrudierungsprozess), vehindern
die Wasseraufnahme und erhalten somit die vorhergesehenen Warmeddmmeigenschaften.
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Wir planen und bauen mit
ausgezeichneten Projektanten
und Auftragsnehmern...

dung des Warmedammmateriales FIBRANXxps:

A isungen zur Ar

Die Warmeddmmplatten aus extrudiertem Polystyren FIBRANxps kénnen draussen ungeschiizt auch
mehrere Wochen liegen. Regen, Schnee oder Frost machen ihnen nichts aus. Bei Sonnenlicht ist es
aber anders. Ahnlich wie andere harte synthetische Schaumstoffe reagieren die Platten bei lingerem
Aufenthalt in der Sonne auf ultraviolettes Licht. Beim Anbringen sollte man die Platten vor direkter
Sonneneinwirkung schiitzen, deshalb empfehlen wir sofort alle anderen Schichten aufzutragen.
Platten, die nicht sofort verarbeitet werden, stellt man in den Schatten oder bedeckt sie mit hellem
synthetischem Material. Unter durchsichtigen oder dunklen Folien steigen die Temepraturen
stark an, was widerum die Platten deformieren oder sie beschadigen kénnte. Die maximale
Gebrauchstemperatur liegt bei 75 C, bei dieser Temperaturen erweicht die Plattenoberflache.
Offenes Feuer in der Nahe ist verboten. Die Platten mussen auf saubere und glatte Oberflachen verlegt
werden. Die FIBRANxps werden von folgenden Losungen beeinflusst: Benzin, Teer, Ameisensaure, von
Gasen wie Butan, Ethan, Methan, Propan, Heptan... und auch Chloride.

Aufgrund der Aussscheidung von Chloriden ist es im Falle vom Gebrauch einer PVC- Ddmmmembran
notwendig, zwischen die Folie und der Polystyrenplatte eine Trennschicht zu legen, z.B. Geotextil.

ENERGYSHIELD.

FIBRANxps ist nur bedingt haltbar wenn es zum Kontakt mit Erdél, Heizol, Paraffindl, Vaseline, Phenol,
Fett und Ol kommt. Bei langfristigem Kontakt fiihrt das zu Einflissen auf die Oberflache. Neutral
verhalten sich Bitumen, Kalk, Zement, Gips, Salzwasser, Laugen, Sauren- wie Schwefelsaure und
Phosphorséure, anorganische Gase, Alkohol, Silikon...

Alle angegebenen Informationen in dieser Broschiire sind Empfehlungen fiir Planer und
Projektanten. Die Daten leiten sich von den Normen einiger europaischer Lander mit einer
langen Tradition auf dem Gebiet von Warmedammungen unterirdischer Konstruktionen ab,
die eine geregelte Gesetzesgebung auf diesem Gebiet vorweisen konnen.

Die Abteilung zur technischen Produktunterstiitzung des Unternehmens FIBRAN d.o.o.
steht Projektanten und Bauunternehmern fiir Fragen zu den Produkten FIBRANXps immer zur
Verfluigung. www.fibran.com
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fibran
FIBRAN q.o.o. Novo mesto

Kocevarjeva ulica 1
SI-8000 Novo mesto

Tel: 00386 7 3939 510

Fax: 00386 7 3939 511

Verkaufsabt., Tel.: 00386 7 3939 517

Technische Beratung, Tel.: 00386 7 3939 515
00386 7 3939 525

E-Mail: fibran@fibran.de

www.fibran.com




